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楠瀬誠志郎 こえの学校
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ENTRANCE

今月のスタジオソース

The Manhattan Transfer

BODY GROOVE

今月のボディーグルーヴソース

バンブルボブルの道
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僕の古くからの友人で先祖7代目のお香職人が
います。鎌倉駅から40分ほど入った山の中に
彼のアトリエがあります。お寺、禅寺、由緒あ
る旅館、京都の老舗料亭など彼の香りは多くの
人に親しまれています。彼が引き継いでいるお
香は落ち葉、古木、墨、石、苔などすべて彼
の住む山の原料で創られています。ひとつの香
りを創るのに最低でも2年はかかるそうです。
 
彼はまた笙を吹きます。雅楽の旋律楽器として
5～6音を同時に鳴らす「合竹（あいたけ）」とい
う奏法で日本楽器としては珍しい和音を奏でま
す。雅楽は大きく3つに分けられるのですが、
そのひとつ国風歌舞（くにぶりのうたまい）とい
うもので、外来の器楽や舞が日本に入ってくる
前の古代日本の芸術として継承されているもの
です。10世紀に確立されたものと言われるの
で1000年以上受け継がれているのです。
 
その彼がとても面白いことを話してくれたことが
あります。お香は香りを嗜む遊びですが、火を
付けのぼる香煙の美しさも味わい遊びます。
笙には譜面というものがありません。すべて運
指の記譜によって演奏されます。その中に「行」
という運指があるのですが、この「行」の運指
によって鳴る5音を奏でた瞬間、良く仕上げら

れたお香はこの香煙が神秘的な舞をするそうで
す。煙の持つ原子核がこの5音に反応している
のだと思いますが他の運指ではその反応が表れ
ない。行、七、上、八、千というこの5音のみ
に反応するというとても面白い現象です。彼は
その舞を見て仕上げの状態を確認するそうなの
です。
 
僕には驚きの現象なのですが、彼曰く「先代の
おじいさんにそう言われたからやっているだけ
なんだ。」
誰もそんな話しは知らないけれども日本の遊び
の中にはそんな不思議で素敵なことが自然に受
け継がれ、流れているのですね。
 
僕は彼がいつも送ってくれる「鎮魂」というお香
を仕事場で焚くのですが、その香煙にそっと歌
いかけても一切何の反応もなし、、、。
 
笙とお香。時代は違いますがその中に潜む
DNAは時代を超えた結びつきがあるのかもし
れません。
 
笙を奏で香煙が舞う。和の美としてこれからも
受け継いでほしいものです。

INFORMATION
11月3日（金・祝）レッスン会場変更のご案内

11月3日（金・祝）の全てのレッスンは、祝日でスタジオが利用
不可のため、ベースオントップ高田馬場店11stへ会場を変更し
て実施いたします。 
ご不便をお掛けしますことを、お詫び申し上げます。 
※ 第1・3週金曜日をホームクラスとされている方は、ご注意ください。 
※ バスキャッチのトップページ「お知らせ」も、ご参照ください
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声は目に見える。
～ 音声ビジュアル「掘る」 ～

CAPYUM CLASS

今月のカピュムクラス

「掘る」を深める「球体」の存在。

PAPYUM CLASS

今月のパピュムクラス

カブキ。　
響きの美しい人は美しい首を持つ。

RAPYUM CLASS

今月のラピュムクラス

LESSON

daichi kusunose
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PICK UP
Breavo-para

これいいよ！ここいいよ！
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体験レッスン日程 at フィールドワンビルスタジオ（表参道）
11/5（日） 10:00 - 12:00
11/19（日） 10:00 - 12:00

お友達にBreavo-paraの世界を味わって頂きたいのです。
ご興味のある方を是非ご紹介下さい。T
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今月の体験会スケジュール

「聖なるスーフィーフーフィーおばあちゃんの
クリスマスディナー」
年に1度の聖なる夜。
パラに伝わるクリスマスのお話し、「クリスマス カピュム」をご参加の皆様で
響かせましょう！初めてご参加の皆さま、ご家族、ご友人もどうぞ安心してご
参加くださいね。

安心安定の響き「掘る」　
～ コンプレッション ～　「圧」を知る。聴く。

CAPYUM CLASS

今月のカピュムクラス

「球体発声」と「圧」の一致を掴もう！

PAPYUM CLASS

今月のパピュムクラス

シュリンプ。　
呼吸循環器の矯正と背骨の矯正。

RAPYUM CLASS

今月のラピュムクラス

LESSON
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2023.12.16 [ S A T ]

19:00 ~ 21:00
[ 時間 ]

10,000円（税込）[ 料金 ]

トラットリアサンタルチア[ 会場 ]

CHRISTMAS DINNER

Grandma’s

スーフィー
フーフィーおばあちゃんの
クリスマスディナー

聖なる

[日　程] 2023年12月16日（土）
[会　場] トラットリアサンタルチア
[時　間] 19:00～21:00
[料　金] 10,000円（税込）

下記URLよりお申込ください。
https://forms.gle/y1XisuJ7x9PctdGm8

対象：受講生、休会生、ご家族、ご友人

※ 中学生以上の皆さまはご参加可能です。お一人分の料金がかかります。
（遅い時間となるため、小学生以下のお子様のご参加はご遠慮ください。）

お申込期間 2023年 10月 16日（月）～11 月 30日（木）

ドレスコード：赤い服

FOLLOW US


