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楠瀬誠志郎 こえの学校

ENTRANCE

今月のスタジオソース
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BODY GROOVE

今月のボディーグルーヴソース

薬玉ミックス.2
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ネイティブアメリカンの生活を知るワークショッ
プに参加したことがありますか？もし機会が
あったらぜひ参加をなさってみると良いと思い
ます。「自然崇拝」と言う意味では日本ととても
近い思想の在り方が肌を通じて感じることが出
来ます。

古いネイティブアメリカンの人々は固定した住居
を持ちません。その時の「風」と「空」で進む方
角を定めます。雲の形、雲の流れで高地へ移
動するのか川べりに移動するのかを決めます。
風を触り、季節の変わり目を定め、移動する土
地の気温を正確に掴みます。動物たちが育児
に忙しい時期は移動をしません。川の魚たちが
産卵をする時も移動をしません。木の実の熟す
る過程を手で触り、詳細な住居地点を定めます。

僕が一番驚いたのは、裸足で歩き「SUMOA（モ
とアの中間のような音）」を足の裏に響かせて歩
き、水脈を見つけるという体幹感覚＋体幹神経
です。「それは子どもでも出来ることだよ」その
言葉は今でも胸に残ります。

水脈は独特の音を鳴らしながら地下を四方八方
に流れています。その音の波を彼らは足の裏で
キャッチしているのです。おそらく「SUMOA」
という音の波と水脈の音が一致をしたところを
見つけているのではないかと考えられてます。
どのぐらいの深さにその水脈が流れているのか
も正確に掴みます。

「風」「空」で方角と気温を決め、足の裏で水脈
を見つけ、安定した住居を定めながら彼らは生
き続けているのです。それは神秘でも何でもな
く、本来人間も動物たちも生命の常識として備
わっていたものなのでしょう。GPSをもっても
水脈はまだ見つけることが出来ないでしょう。
AIをもっても自然崇拝の真理はまだ説明できな
いでしょう。

生命の深淵力。便利な世界と豊かな世界の共生。
シリコンバレーとネイティブアメリカンの共生。
そこに地球としての新しい入り口があるような
気がしてなりません。

声をビジュアル化せよ！
～ 安心安定の響き「掘る」 ～

CAPYUM CLASS

今月のカピュムクラス

「球体」と「掘る」の一致感覚を感じる。
知る。掴む。

PAPYUM CLASS

今月のパピュムクラス

ウインドドラゴン。
背骨の美しさが響きと表現の美しさを創り上げる。

RAPYUM CLASS

今月のラピュムクラス

LESSON

INFORMATION
9月のレッスンは、イベントの開催ならびに祝日のため、レッスン
週の変更やレッスン会場の変更がございます。
詳しくは、バスキャッチトップ画面、下記表題のお知らせをご覧
ください。

【重要】 9/16(土)全クラス休講、9/30(土)振替レッ
スンについて
【重要・追記あり】 9月18日(月・祝)レッスン会場・レ
ッスン時間変更のご案内
【重要】 9/23(土・祝)レッスン会場変更のご案内

変更に伴いまして、受講生の皆さまへご迷惑をお掛けしますこ
とを、お詫び申し上げます。
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「ゼファーの森（オリジナル版）」
～自分の響きで響かせ切る

CAPYUM CLASS

今月のカピュムクラス

「水辺の掟 （おきて）」
～壮大な呼吸と響きで自分を整える～　　

PAPYUM CLASS

今月のパピュムクラス

キャット
明るい響き。明瞭声を高めるヴォイスストレッチ。

RAPYUM CLASS

今月のラピュムクラス

LESSON

daichi kusunose
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FOLLOW US

Live Para-dise.2023
永遠に変わることのない自分と出会ってみませんか。

神聖なる舞台で仲間の響きを浴びませんか？何気な
い、ワンフレーズが一生の想い出になる時があります。
仲間の聖なる美しい姿がそこに灯ります。
終演後は、聖なる美しさを舞台に灯した仲間と、聴き
に来て下さった仲間達で、暖かい食事を囲む会をご用
意しています。
一生に一回しか、その時の光は灯りません。
是非、聴きにいらして下さい！
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PICK UP
Breavo-para

これいいよ！ここいいよ！
生
命
の
深
淵
力
。

特設ページ

[日　程] 2023年9月16日 (土)
[会　場] 板橋fight
[時　間] open12:15 / start 12:45 

[観覧料金] 1,000円 ＋1drink

購入サイト
Colomago
https://colomago.stores.jp/

[お食事会]
『スーフィーフーフィーおばあちゃんのパラディナー』

場所　恵比寿サンタルチア
料金　¥6,500
時間　17:30 - 19:30

お食事会申し込みチケット
Colomago
https://colomago.stores.jp/

体験レッスン日程 at フィールドワンビルスタジオ（表参道）
9/1（金） 19:00 - 21:00
9/3（日） 10:00 - 12:00
9/17（日） 10:00 - 12:00

お友達にBreavo-paraの世界を味わって頂きたいのです。
ご興味のある方を是非ご紹介下さい。
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SHOP
COLOMAGO

Breavo-para BODYGROOVE SOURCE
「S05」
¥2,500 税込

毎回のレッスンで行われています。
VoiceStretch Body Groove’
夏にオススメの水・森の美しい周波数で制作さ
れている人気のソースになります。

お部屋でアロマを焚くように、そっと静かに流し
ておくだけで爽やかな呼吸と過ごすことが出来
ます。
湿度の上がるこれからの季節にピッタリ！
どうぞ美しい波をお部屋でも。

S05
SEISHIRO KUSUNOSE


